
  

Datas/Horários:  

1 junho: 09h30 – 14h00 

 

Organização: Instituto da Conservação da Natureza e 

das Florestas (Parque Natural do Douro Internacional - 

PNDI), Guias: vigilantes e técnicos do ICNF/PNDI. 

  

Ponto de partida e chegada: Capela de Santa 

Bárbara, a norte de Almofala (em Figueira de Castelo 

Rodrigo).  

 

Como chegar: a partir de Figueira de Castelo Rodrigo 

siga as indicações para Almofala. Se vier de norte 

(Barca d'Alva), ao chegar a Escalhão siga para Mata de 

Lobos e depois para Almofala. 

 

 

Recomendações: Levar piquenique para almoço; água 

e snack; chapéu-de-sol; protetor solar; calçado e roupa 

confortável; material ótico.  

 

Preço por participante: Gratuito 

 

Inscrição: Através do formulário em 

www.observarribas.com (menu Inscrições) 

Cláudia Costa 

Breve descrição: 

Percurso circular de ca. 7 km (ca. 3h), e 

dificuldade média, no concelho mais a sul 

do PNDI: Figueira de Castelo de Rodrigo. 

No final do percurso, iremos até à 

Barragem de Santa Maria de Aguiar, para 

observação de aves aquáticas, e onde 

faremos o nosso piquenique e terminamos 

a atividade.  

 

Com a paisagem do vale escarpado do rio 

Águeda em pano de fundo, tem diversos 

pontos de interesse: património 

arqueológico (ex. castro e ruínas da capela 

de Santo André das Arribas), pombais 

tradicionais, paisagem rural (vinhas, 

parcelas cerealíferas e montados de 

sobreiro), casario tradicional em Almofala, 

azinheira centenária. 
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