
  

Fechas/Horarios:  

1 junio: 09h30 – 14h00 

 

Organización: Instituto da Conservação da Natureza e 

das Florestas (Parque Natural do Douro Internacional - 

PNDI),  

  

Punto de salida y llegada: Capilla de Santa Bárbara, 

al norte de Almofala (en Figueira de Castelo Rodrigo).  

 

Como llegar: desde Figueira de Castelo Rodrigo siga 

las indicaciones para Almofala. Si viene del norte 

(Barca d'Alva), al llegar a Escalhão siga hacia Mata de 

Lobos y después hacia Almofala. 

 

 

Recomendaciones: Llevar picnic para el almuerzo; 

agua y snack; sombrero; protector solar; calzado y ropa 

confortable; material óptico.  

 

Precio por participante: Gratuito 

 

Inscripción: A través del formulario en 

www.observarribas.com (menú Inscripciones) 

Cláudia Costa 

Breve descripción: 

Recorrido circular de aprox. 7 km (aprox. 

3h), y dificultad media, en el concejo más 

al sud del PNDI: Figueira de Castelo de 

Rodrigo. Al final del recorrido, iremos hasta 

la presa de Santa Maria de Aguiar, para la 

observación de aves acuáticas, y donde  

tendrá lugar el picnic y daremos por 

finalizada la actividad.  

 

Con diversos puntos de interés: patrimonio 

arqueológico (ej. castro y ruinas de la 

capilla de Santo André das Arribas) paisaje 

del valle escarpado del río Águeda, 

palomares tradicionales, paisaje rural 

(viñedos, campos de cereales y montes de 

alcornoque), caserío tradicional en 

Almofala, encina centenaria. 

ICNF 

João Martins 

João Martins 

Ruta & Picnic “Almofala - Santo André das Arribas”  

> Almofala, Figueira de Castelo Rodrigo 

ICNF 
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