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DAS ARRIBAS DO DOURO

Rota dos Moleiros e das Cerejeiras / Rede Natura 2000 — Torre de

Moncorvo

Datas/Horarios:
27 maio: 10h00 - 16h00

Organizacéo: CLA — Creative Life Adventures. Guias:
Cristina Duarte, Ana Lomba, Ligia Amorim.

L Local: Rota dos Moinhos, na freguesia de Martnconcelho
Creative Life Adventures  de Torre de Moncorvo (integrada na Zona de Protec&o
Especial do Douro Internacional e Vale do Agueda / Rede

Breve descricéo: Natura 2000)

Caminhada na Rota dos Moinhos, na

freguesia de Martim Torre de Moncorvo. Ponto de partida e chegada: Junto a escola primaria da
Inaugurada em 2017, e integrada na Freguesia Martim Tirado, concelho de Torre de

Zona de Protecao Especial do Douro Moncorvo.

Internacional e Vale do Agueda, ao abrigo

da Rede Natura 2000 (que também inclui N.° participantes: minimo - 35 maximo — 120.

o Parque Natural do Douro Internacional)

esta rota é um percurso circular com Idade minima: 7 anos.

aproximadamente 10 km de extenséo.

Grau de dificuldade: média. Recomendagdes: Boa condicao fisica. Levar calgcado de

~ R0 g trekking, roupa confortavel e adequada ao clima, refor¢os
energéticos e alimentacéo (sandes, frutas, frutos secos,
barras energéticas, chocolates, etc) e agua

Preco por participante: 7,20 € (inclui 10% de desconto
face aos precos habituais)

Pagamento: Nao requer pagamento prévio, pois sera
feito no local.

Inscrigdo: Através do formulario em
www.observarribas.com (menu Inscri¢des).
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